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OXALIS ROUGE

MIZUNA VERT

ASIAN MIX

POIS VRILLÉ NAIN

MIZUNA ROUGE

PIMPRENELLE

MOUTARDE WASABI

TAGETE PERUVIENNE

Saveur acidulée et
citronnée,
Feuille triangulaire

Note légèrement piquante
Feuille esthétique de
couleur verte

un mix doux et piquant, 
avec Moutarde, Mizuna, Pak
Choi

Saveur légèrement sucrée
et noisettée,
Tendres d'un vert vif, avec
des vrilles bouclées

Note légèrement piquante
Feuille esthétique de
couleur violacé

Saveur vive et piquante,
légèrement amer

Goût intense d’agrumes

M I C RO POU S S E S

Goût concombre
Acide et rafraichissante

RADIS DAIKON

Goût piquant intense,
Feuille charnue verte



BOURRACHE

BASILIC POURPRE

AMARANTE

CAPUCINE

BASILIC THAI

AGASTACHE

BASILIC VERT

BASILIC CITRON

Iodé, concombre
Rafraichissante

Note poivrée
Goût puissant
Feuilles pourpres

Goût terreux (betterave)
Couleur rouge vif 
Feuilles fines

Safran poivré, radis noir,
goût piquant
Forme de la feuille atypique

Mélange étonnant d’anis,
d’estragon et de poivre noir
Feuilles pointues

Note de clou de girofle, 
Parfum puissant et intense
Feuilles brillantes

Feuilles vertes claires au
parfum citronné

M I C RO POU S S E S

Goût anisé et menthe
Rafraichissante

SHISO POURPRE

Coriandre, cannelle, anis
Arôme unique
Rafraichissante

Disponibles
LES VARIÉTÉS



RADIS ROSE

OSEILLE SANGUINE

LIVECHE

ROQUETTE

OXALIS VERTE

MELISSE

POIS VRILLÉ

MOUTARDE ROUGE

La plus Piquante 
Tige charnue rose

Acide et âpre
Couleur et forme atypiques

Mélange de céleri et noix
Saveur audacieuse

Note poivrée, piquante
Goût puissant 
Petites feuilles

Feuille en forme de trèfle
Acidulé

Sucré, goût doux de pois
Forme de la feuille, vrillée

Épicé et piquant, plus
douce que la moutarde
verte 
Couleur rouge vif

M I C RO POU S S E S

Citronné léger
Aide à la digestion

RADIS POURPE
Tige charnue et visuel
Saveur radis piquant

Disponibles
LES VARIÉTÉS



FENOUIL VERT

SHISO VERT TAGETE

HIBISCUS

CORIANDRE

Feuille fine et délicate 
Gout subtil de fenouil

Saveur complexe
légèrement mentholée 

Acidulé, fruité et fleuri
Saveur originale

Feuilles très parfumées
Goût puissant

M I C RO POU S S E S

Goût pamplemousse et
passion
Feuille esthétique
Rafraichissante

CHOU ROUGE MOUTARDE VERTE
Épicé et piquant
Coup de fouet

Duo de couleur : tige rose-
feuille verte

TOONA

Note oignon/ail et noix
Saveur délicate et intense

CRESSON

Saveur piquante et poivrée
Rafraîchissante

Disponibles
LES VARIÉTÉS



Sur commande (délai 25j) Sur commande (délai 7j) Sur commande (délai 30j)

Sur commande (délai 15j)

Réglisse et anisé avec une
légère pointe sucrée
Fine feuille cuivré très
découpée

Sur commande (délai 25j) Sur commande (délai 25j)

ANETH

M I C RO POU S S E S

BROCOLI

Puissant (chou de bxl léger)

CAROTTE

Goût subtil
Feuille fine

BETTERAVE

Betterave un peu sucrée
Couleur rouge et vert

FENOUIL BRONZE THYM

Amer et épicé
Aromatique
Goût très puissant

Sur
 Co

mmande



9c Rue du Sartia 
5070 Sart Eustache

+32 475 35 45 06

info@belpousse.be

www.belpousse.be

👉 POUR UNE DÉGUSTATION OU UN DEVIS PERSONNALISÉ,

CONTACTEZ-NOUS

Bel’Pousse, votre producteur de micropousses de qualité, cultivées
localement en Belgique.  Nos pousses sont fraîches, savoureuses et

destinées aux chefs, épiceries fines et amateurs de goût.

Dans la région Namuroise, la ferme cultive avec grand soin et passion des
micropousses, des herbes aromatiques et des fleurs comestibles.

Ces végétaux sont produits de manière durable dans un esprit familial, que
nous livrons en flux continu.

À PROPOS DE NOUS

Nous effectuons une sélection
rigoureuse d'une large gamme de

végétaux pour garantir des
micropousses d'une fraîcheur et

d'une saveur incomparables.
Chaque étape de la culture est
réalisée avec soin et expertise.

NOTRE PROMESSE

QUALITÉ

Découvrez l'importance d'une
production locale qui valorise le

circuit court. Nous nous
engageons à cultiver sans

l'utilisation de pesticides, tout en
optimisant la gestion de nos

ressources naturelles.

LOCAL

Nous mettons un point d'honneur
à comprendre et à satisfaire vos

besoins. Grâce à notre
disponibilité et notre réactivité,

nous sommes toujours à l'écoute
de vos demandes.

SERVICE

http://www.belpousse.be/

